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Laureatosi in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Padova con 110/110 e lode (1982), si è specializzato presso la stessa 

Università in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (1986) e in Geriatria e Gerontologia (1990). Nel 1990 si è perfezionato 

presso la East Carolina University, Greenville, North Carolina (USA). 

 

Ha prestato servizio presso l’Istituto di Medicina Interna dell' Università di Padova, l'Ospedale Militare Tipo A di Padova, l'U.O. di 

Geriatria Alto -Vicentino e dal 1993 presso l’U.O. di Geriatria dell’Ospedale San Bortolo di Vicenza ricoprendo incarichi di 

Responsabile del Servizio di Fisiopatologia dell’Anziano e di Geriatra Coordinatore dell' Unità Operativa Distrettuale di Vicenza Est 

per la Valutazione Multidimensionale dell'Anziano. 

Dal settembre 2002 è dirigente medico responsabile della struttura complessa di Geriatria dell’ IRCCS Casa Sollievo della 

Sofferenza, San Giovanni Rotondo (FG). 

E' Professore a contratto presso la Scuola di Geriatria dell’Università di Padova (dal 1998) e la Scuola di Gastroenterologia 

dell’Università di Parma (dal 2000).  

Dal 2000 al 2001 è stato Docente di Aging and GItract presso l’Università Otto von-Guericke di Magdeburgo, Germania. 

Dal 2004 è Docente di Geriatria e Gerontologia presso la Scuola per Infermieri Professionali dell'Università di Foggia, sede di San 

Giovanni Rotondo. 

 

Autore di oltre 250 Pubblicazioni Scientifiche su Riviste Internazionali e Nazionali e di oltre 400 Abstracts di presentazioni a 

Congressi Nazionali e Internazionali. Ha pubblicato 16 Libri o Monografie; tra questi i più significativi: 

- Pilotto A,Di Mario F, Vigneri S . Ulcer Disease in the Elderly, Piccin Editore, Padova, 1996 

- Pilotto A. L’ Anziano e le malattie digestive. La Gestione Geriatrica nella Pratica Clinica, Il Pensiero Scientifico Editore,Roma, 

2001 

- Pilotto A, Adami S. Le Malattie Osteoarticolari. Quali farmaci per l’Anziano? Il Pensiero Scientifico Editore, Roma, 2003 

- Pilotto A, Malfertheiner P, Holt P. Aging and the Gastrointestinal Tract, Karger Press, Basel, 2003. 

 

Membro di numerose Società Scientifiche, è Presidente della Sezione Apulo-Lucana della SIGG (Società Italiana di Gerontologia e 

Geriatria) per il triennio 2004-2006 e Membro del Consiglio Direttivo Nazionale della SIGG dal 2006. E' coordinatore di progetti di 

ricerca promossi dalla FIRI (Fondazione Italiana per la Ricerca sull’ Invecchiamento) tra cui il progetto SOFIA (2003-04), SOFIA 



Educational (2005-06), APR-DRG in Geriatria (2005-06) e Farmacogenetica delle Reazioni Avverse ai Farmaci nell'anziano (2006). 

Nel 2000 e nel 2005 è stato Coordinatore della Sezione “Aging” per la stesura delle Linee Guida Europee dell’ EHPSG a Maastricht, 

The Netherdlands. Invitato come Relatore a numerosi Congressi Nazionali ed Internazionali, ha ricevuto riconoscimenti da parte 

delle seguenti Istituzioni Scientifiche: SIGG (Società Italiana di Geriatria e Gerontologia), Trento, 1992; IAG (International 

Association of Gerontology), Budapest, 1993; Netherdlands Institute of Gerontology (NIG), Amsterdam, 1995; European Training 

Center in Gastroenterology, Padova, 1999; Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia, Barcelona 2003. 

 

Referee per numerose riviste nazionali ed internazionali, ha partecipato al Comitato Scientifico di numerosi Congressi e/o Corsi 

Scientifici Nazionali e Internazionali tra cui il First (1998) ed il Second (2000) International Meeting “Upper gastrointestinal diseases 

in the ederly”, il Corso Nazionale “La Medicina Evidence-based nell’ anziano” (2000), gli Incontri di Geriatria a Casa Sollievo della 

Sofferenza (2003-2004-2005-2006). 

 

Nel 2005 e 2006 ha organizzato la "Summer School" della SIGG per giovani geriatri a Casa Sollievo della Sofferenza, San Giovanni 

Rotondo. Collabora attivamente con associazioni di volontariato e gruppi no-profit per lo sviluppo di progetti dedicati all'anziano 

quali Associazione Alzheimer Italia, Associazione SOS Alzheimer, Centro Studi Internazionale Alzheimer-Perusini, Lions Club 

(progetto "Malattia di Alzheimer") e Rotary International (Progetto Invecchiamento di Successo).  

 


